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簡介 

比利時原只有一所魯汶大學，在 1970 年因語系和文化差異分裂成荷語魯汶

大學與法語魯汶大學。和台大工學院簽訂院及交換學生的是法語魯汶大學

(UCLouvain)，位在比利時的法語區，一個名為 Louvain-la-neuve的大學城。 

 

官方手續篇 

◼ 入學手續 

待工學院提名後，會有對方工學院(EPL)的承辦員與你聯繫，你會需要填寫

Admission application 與 Learning agreement。其中如果想修工學院以外的課有一

些限制，請仔細閱讀並遵守，以節省書信往來的時間。EPL通常 2-3個禮拜才回

一次信，別重複寄信確認，會造成混淆。完成後將會收到註冊組寄來的入學許可

(Annex 1)以供比利時學生簽證 Visa D的申請。 

 

◼ 簽證 

出國交換一定要辦學生簽證，建議一拿到學校給的 Annex 1後就開始辦。比

利時台北辦事處的簽證資料系統採線上填寫，提交前都可以儲存修改。比簽還要

求要良民證與健康檢查，其中良民證要民間公證和官方公證。注意良民證只有三

個月效期，要在過期前辦好簽證。最後一點是比簽超貴的，請至少準備兩萬台幣

來辦理。 

此外，無論你是交換一學期或一年，簽證統一只簽發 180天。只要入境後辦

好居留證，居留期限以居留證上的為主。 

 

◼ 宿舍 

UCLouvain 的宿舍很搶手，請在系統上線時馬上去搶。注意不要搶到 Kot a 

project，那是本地學生才能參加的主題宿舍，交換學生填了也申請不到。我當初

填錯，再次申請一般宿舍(kot)時已經來不及了，只能排候補。沒有線上候補，只

能在開學前去住宿組現場排隊候補。幸運的是，我在開學前 5天提早 2個小時去

排，當天就排到了。 

總結一下候補宿舍的經歷： 

1. 宿舍申請系統一上線立馬開搶。EPL 的承辦人會跟你說系統網址，網頁上有

系統開放日期。 

2. 若錯過最早時機也必須申請。要有申請紀錄才會被排進Waiting list，否則日

後現場排隊就算排到也會因為沒有在 waiting list 裡而排了個寂寞。 

3. 開學前一個禮拜是大量宿舍釋出的時機。由於比利時的學制，八月底到九月

初會有一批留在學校補考的學生退宿，大約是開學日的前一個禮拜。因此一

收到學校的候補通知就可以抓日期訂機票了。 



4. 住宿組(logement office)現場排隊地址：rue de la gare 6，上 Google map看營業

時間，並提早至少 3小時去，因為排隊人潮很多。記得帶護照以核對身分。 

確定排到宿舍者當天就可以拿到租房合約，可以進行居留證的申請了。 

 

◼ 居留證 

凡是在比利時待超過 3個月的外國人，都需在入境比利時八天內辦理居留證

(其實等到租到房子再去即可)。抵達 Louvain-la-neuve 後，沒抽到宿舍的去排宿

舍，有宿舍者可以直接寄 email跟市政廳預約居留證。請注意 email信件主旨有

格式要求，同時須附件相關資料，詳細資訊可以上網查找。 

另外 Louvain-la-neuve 的市政廳在火車站旁的警察局樓上，可以從警察局右

邊建築的入口上樓。入口也貼有預約辦理居留證的告示，按照指示做，過幾天就

會有職員寄信請你填資料，若遲遲未收到請檢查垃圾郵件。 

最後對方會請你帶護照、證件照跟約 35歐元的現金，依約定時間至市政廳

辦證。到時候你將拿到一張臨時居留證(Annex 15)，這張證明只能讓你待在比利

時境內，在拿到正式的居留證之前，乖乖在家等警察上門確認住址與你的身分。 

最後，警察確認完後，市政廳會寄一封實體信到你家實體信箱，這封信中有居留

證的兩組密碼。拿到信後再次與職員預約時間領證，記得攜帶那封信與Annex 15。

職員會請你輸入那兩組密碼，然後才終於拿到居留證。 

從我提交申請到拿到實體居留證歷經兩個月，其中等待警察上門最費時。通

常是因為開學季新生很多才導致的，不用太緊張。 

居留證在回台灣前是需要註銷的，否則未來可能被收稅。 

 

生活與文化交流篇 

追蹤 Kot erasmus的臉書或 Ig或What’s app。他們是一群歐洲交換學生所組

成的社團，會舉辦很多交換生活動。例如開學那一週為期 5天的Welcome week，

可以認識很多交換生。還有免費二手物贈送，可以去找需要的生活用品。另外，

這所學校從開學開始每天晚上都開 Party，直到考試週來臨才會消停。 

◼ 電信 

出國前建議購買臨時的網卡，推薦歐神卡，我購買了 14天 10 GB的方案。

網路還算順，不看影片還蠻夠用的。之後個人電信的部分，我在當地買了 Orange

的 sim 卡，不需等居留證，用護照即可辦理。Orange 在比利時是前三大的電信

公司，網路還算穩定，方案也有包含歐盟區漫遊。 

宿舍 wifi跟室友商量要不要辦，共享 wifi找 Proximus電信辦比較便宜。但

這種要簽合約交涉的事情還是請懂法文的室友辦比較不會出問題。 

 

◼ 開戶 

拿到 Annex 15或居留證，才能開當地戶頭。辦當地的銀行卡。我辦的是網

路銀行 Wise，在歐洲全境都算好用，APP 操作介面也簡單易懂。不建議在台灣



先辦好 Wise，因為台灣住址無法通過驗證，建議還是等居留證相關文件下來再

辦理。另外，跟已有Wise 帳戶的朋友要邀請碼申辦，可以獲得免費實體信用卡

一張！開戶成功後把帳戶資訊寄給 Block account 的行政團隊，就可以每個月收

到錢了。 

 

◼ 保險 

來到比利時可以選擇辦當地保險。除了在比利時境內的相關保險外，學生可

以向保險公司申請低收入戶證明，俗稱窮人卡。拿到證明之後，醫療費用報帳幾

乎可以全抵，且比利時全境火票半價(除了機場外)。好像還可以辦 TEC年票只要

12歐。我沒有辦過，詳細情形可以去小紅書看，裡面有蠻多資訊可供參考。 

 

◼ 交通 

Louvain-la-neuve 並不大，步行即可。若要去其他城市可以搭火車或公車。

SNCB 是比利時的火車，而歐洲火車都很常臨時變換月台，若下載 SNCB 官方

APP，購票或看火車即時資訊都好用。公車的部分，法語區營運的公車為 TEC，

一樣下載 APP，很方便。 

一般去旅遊比較常搭火車，對於去比較遠的城市可以購買 Youth multi，以

APP購買 10張 60歐元。如果要去廉航機場 Charleroi，我都使用 Youth multi，

目的地選擇[SNCB+TEC]Airport Charleroi，即可搭乘火車到 Fleurus再轉接 TEC

的機場快捷巴士 A2。若只是去鄰近的城市可以直接買 standard ticket，可以看 APP

上顯示的票價決定要使用哪一種票。 

 

◼ 超市 

比利時物價不便宜，省錢方法就是和朋友一起自煮。這裡有四大超市 Aldi、

Spar、Delhaize、Carrefour。其中 Aldi最便宜但距市中心最遠。Spar 則是唯一星

期天會開的超市。Delhaize 則是在購物中心內，商品種類最多。而 Carrefour 就

是我們熟知的家樂福，這裡是 Carrefour express，規模較小，價格也偏高。我與

朋友們最常去 Delhaize，因為申辦會員買營養等級 A 或 B 的商品，每達固定金

額可以折價。建議一個人辦，大家都刷他的會員條碼，很快可以累積到。 

 

學校課程篇 

EPL規定交換學生每學期要修至少 20 ECTs的學分，大約是四門課。這些課

就是當初 Learning agreement上選的。如果上了第一節不滿意想換課也可以，要

聯絡承辦員，再跑一次當初的程序。詳細情形在開學時 EPL主辦的 welcome day

會說明，記得仔細聽。 

我修的課一半是工學院的，另一半是管理學院的： 

1. Special electronic devices 

除了我和另一位交換生許凱富之外，沒有其他人修這門課。如果以大學生的



角度應該會覺得這門不好修，因為它其實就是要你寫一篇有關電子元件的小論文。

基本上你只會見到老師三次面，第一次是開學第一堂，教授跟你講完論文要求後

就結束了。Moodle 上有詳細的 Schedule，讓你知道第幾週的時候可以去找教授

約討論小論文題目，沒錯題目也是自己找的，這就是第二次見面。期間看你要不

要去找他討論或約線上討論都可以。而最後一次見面就是期末口頭報告。教授會

當場給建議，修改完再寄小論文文檔給他即可。 

簡單來說，這是很需要自律的一門課，雖然不用出現在教室裡，多了很多安

排出遊的時間，但所有事情擠到最後才做是非常痛苦的。教授對於小論文的要求

是要有深度的，因此至少要讀 20篇以上的期刊論文，還要注意不要偏題。我覺

得不算甜涼，但不用在教室這點，適合想周遊歐洲的人來選。 

 

2. Innovation classes 

想上這門課需要在開學前寄Motivation letter給助教。課程內容是實用的，以

Workshop 的方式呈現。然而，課程的有趣程度取決於當學期的主題、甜涼程度

取決於組員。這學期的主題是 Plastic，目標是減塑生活。我們要想出創新的點子

來減少塑膠足跡，並為我們的想法做出 Prototype。小組內的溝通討論非常重要，

尤其是決定方向的時候。其實創新的減塑點子非常不好想，大家想的點子在世界

上有些地方已經在施行了，能讓我們發揮想像力的地方過於侷限。我前面說這堂

課實用，卻不充實。有點像是給你魚竿，但不太逼迫你學釣魚。要和組員摸索怎

麼釣魚，並在最後期末報告呈現一道精心烹調的魚料理。 

 

3. Strategic Innovation Management 

我對這堂課的心得可能無法作為往後的參考，因為這學期的授課教授是來代

課的，原本的教授住院無法授課。簡單來說，不建議沒有商院底子的人來修，因

為老師會把大家丟到商業模擬遊戲中打生存戰。我們需要耗費極其大量的課餘時

間討論如何部屬及營運公司，上至營銷策略、下至產品設計，各式各樣的參數來

配合，組出一間具競爭力的公司。當你好不容易完成這一季的部屬，下一季又步

步進逼。每天被 Deadline 追著跑真的壓力山大，而組員很常覺得講法語比較方

便而開啟法語模式。整體來說，這堂課非常看隊友，不求神隊友，只求隊友不難

搞。 

若不論隊友，其實這套商業模擬遊戲蠻有意思的，它讓我了解到一間公司要

運行，需要做非常多決定，而這些決定環環相扣，並非隨便設幾個數字就可以交

差了事。雖然不知道模擬的結果是否接近現實，但我深切感受到一間公司要營運

獲益實在是好難。 

 

4. Entrepreneurial Finance 

創業金融是我這學期上的最有收穫的課，也最接近台灣授課方式。授課的是

校外的業師，內容精華、邏輯通順、結合時事、時間也掌控得很好。學到很多創



業可以尋求的資金來源，與他們各別的優缺點。老師會設計一些情境題讓你選擇

比較好的解決方法，將課堂知識變得更容易想像一些。最後也教會我們看財報，

總而言之是門好課。不過這是一整天的課，小心別恍神。 

 

歐洲旅遊實用 APP與 tips 

 在 welcome day有 ESN學生組織，可以花 15歐買 ESN學生卡。這張卡可以

在歐洲最大廉航 Ryanair和歐洲統聯 Flixbus使用學生優惠，以 9折票價買票。 

◼ Skyscanner 

全球最大機票比價網站，旅行前用來找便宜機票很有用。 

 

◼ Ryanair 

歐洲最大廉航，機票非常便宜，但規定較嚴格，不小心會被收高額罰款。首

先，未加購行李的話你只能帶一個背包上飛機，若在登機時被抓到背包不符規定，

罰金大概是 50 歐起跳。但坦白說，我每次旅行的背包都超過規定，基本上不要

看起來太爆滿好像都不會被抓。此外，登機前要預先上網 check-in拿電子 boarding 

pass，我有朋友忘記 check-in被罰了 80歐。開放 check-in 的時間是起飛前 24小

時，務必記得。 

 

◼ Flixbus 

歐洲最大跨國巴士，班次多，搭乘過夜巴士的話可以省一晚住宿費，但睡眠

品質想當然很糟，我嘗試過一次就謝謝再聯絡了。跨國旅行時可以與 Ryanair兩

相比較，看哪個便宜。 

 

◼ Booking.com 

歐洲常用的訂房軟體，可以用地圖模式看旅館位置，住房選擇多。但近年來

有詐騙問題，訂房要小心謹慎。 

 

◼ Hostelworld 

聽說很多外國背包客都用這個 APP 訂青年旅館，價錢是否有比較便宜，還

是要多個軟體比較看看才知道。 

 

◼ Airbnb 

揪到 3 個以上的旅伴住 Airbnb 比較划算。在消費高的國家旅遊，飲食是一

大開銷，記得選擇有廚房的房型，自煮可以省很多伙食費。 

 

◼ Agoda 

背包客朋友實測最便宜的訂房網站，心臟夠大顆的話當天下午訂當晚的住宿

最便宜。聽說在歐洲管用，但我在台灣用這招不靈 XD 



◼ 小紅書 

上面有許多旅遊攻略，資訊量很大，適合蒐集旅遊資訊。 

 

◼ Google translator 

不用贅述了，就很讚的翻譯，有照相翻譯的功能，推推！ 

 

照片回憶 

  

Fig.1 開學第一天的 welcome party Fig.2 與室友的 home party 

  

Fig.3 與室友的合照 Fig.4 校內定向越野 

  

Fig.5 亞洲人自煮日常 Fig.6 別相信外國人的拍照技術… 



  

Fig.7 美麗的法國馬賽老港 Fig.8 芬蘭聖誕老人村 

  
Fig.9 聖誕老人村日落 Fig.10 芬蘭極光 

  

Fig.11維也納迎接 2024 Fig.12 布拉格 



  

Fig.13 義大利科莫湖 Fig.14 義大利威尼斯 

  
Fig.15 法國尼斯蔚藍海岸 Fig.16 西班牙聖家堂 

 


