
大阪大學交換心得 

化工所碩二 黃明俐 

 

我是以工學院院級交換的名額到大阪大學交換一學期，身分為 special auditor。關於大阪大學

的交換生活，以下將分成幾點介紹。 

 

一、 住宿 

因為一直沒有收到宿舍相關資訊，所以我在七月主動詢問，而後校方傳了一個大阪大學所

有宿舍的列表的網站，需自行寫信申請。大阪大學女生宿舍偏少，七月中時已經只剩下舊

津雲台宿舍(Tsukumodai International Student Dormitory, 非 Global Village)。以下是宿舍資

訊。 

(1) 租金：月租金+共益費(水電瓦斯用到飽)約¥25000，超便宜。 

(2) 地理位置：位於山田站和南千里站中間，走路至兩個車站皆需約 15 分鐘。 

到豐中校區可以先走到山田站再搭單軌列車(monorail)到學校門口。 

到吹田校區也可以搭單軌到”阪大病院前”站(¥250)，或是搭版急到”北千里”站(¥170)再

走路約 20 分鐘，或是也可以騎日本租借的電動腳踏車，路程約 15 分鐘。日本租借的

電動腳踏車稱為 hello cycling，前 30 分鐘¥130，像台灣的 ubike 一樣，宿舍對面的公寓

就有站點，校內站點也不少。我覺得騎電動腳踏車是最方便的，首先省了宿舍走到車

站的時間，再來因為校園很大，就算搭車到校門口可能也要走一段路才到教室，電動

腳踏車能省下這些走路時間。 

(3) 單人房，共用廚房和衛浴，一樓有大交誼廳，二樓有自習室。 

很多人都會到大廳一起玩，能認識各種不同國家的人。我跟朋友們就常常一起在大廳

吃晚餐、聊天、看電影等等。我待的這一學期，還有熱心的人每周舉辦 family dinner，

每次由不同國家的人做自己國家的料理，分享給大家吃。另外，宿舍也會舉辦聖誕派

對和 farewell party 等活動，非常熱鬧。 

我在一開始得知不能住 global village 的時候其實有小失望，因為 global village 離車站近、

比較新、還能認識室友們。但後來我覺得我住的這間宿舍也非常棒，不只便宜很多，而且

宿舍整體氛圍非常好，也交到很多朋友，我常常在宿舍和其他人聊天、看電影、玩

switch，也會和其他人一起在公共廚房煮飯。我的交換生活很開心有很大一部分可以歸功

於這間宿舍。 



 

宿舍的 farewell party 

二、 學校生活 

阪大工學部的 special auditor 規定要選 14 學分，其中 10 學分須為工學部的課，另外

需選擇一名指導教授。我很幸運選到的教授人非常好，推薦我許多適合我、loading 也不

會太重的課。教授允許我不用做研究，但要參加實驗室每周的 seminar，所以我還是會去

實驗室，也因此認識實驗室的日本同學們。 

 實驗室 

實驗室的同學們人都非常好，我們實驗室常常會舉辦一些活動，例如 BBQ 派對、萬聖

派對、生日派對等等，也曾經一起在實驗室做章魚燒、包水餃，我也曾利用實驗室內

的廚房煮台灣菜給大家吃。坦白說我覺得在日本交換要認識日本人沒有很容易，因為

宿舍也都是國際生，修課其實也不太能認識日本人，但加入實驗室就是一個很好的方

式，平常跟大家聊天也是練習日文的好機會。 

 日文課 

除了工學部的 10 學分，另外 4 學分可以自由選擇，我選的是日文課 JA300 (N3 程度)。

老師會帶我們念課文，講解其中文法，也會分組認我們之間互相討論。不過老實說我

覺得上日文課進步有限，老師講文法都很快帶過，反而花很多時間在很簡單的課後問

答…我覺得可能自己從台灣帶日本教材過去讀還比較能進步。 

 一對一日文會話課 

除了日文課，阪大有個給國際學生的語言學習資源叫做 Japanese Language Learning 

Advising。學校會安排一個日本學生跟你一對一對話，一周一次，每次一小時，對方會

問你有沒有想分享的主題，或是就當日常聊天也可以，在對話過程中，對方會記錄你

不熟悉的單子或句子，然後寄給你。在練習中，我漸漸變得敢開口說日文，也對一些

生活中常用的句型更加熟悉，對日文口說非常有幫助。這個資源是免費的，在 OU 

Multilingual Plaza 的網站上報名 (https://plaza.cme.osaka-



u.ac.jp/en/2024/03/21/news2024-1/)，除了這個以外也有寫作練習和其他一些選項，如

果有時間的話我非常推薦。 

 School Visit 

阪大會不定時舉辦 school visit，到國小國中高中和當地學生交流，用英文向他們介紹

自己的國家。我去的那次還有讓我們跟小學生一起寫書法，還有表演太鼓給我們看，

蠻有趣的。參加活動有一點錢可以拿，但需要有資格外活動許可。 

 
實驗室 BBQ 派對 

三、 旅遊 

上課之餘有很多時間可以旅遊，此外我在學期結束後又在日本多留了一個月到各個想

去的地方。日本的大眾運輸非常方便，到哪裡都不會太麻煩。除了觀光客常去的京阪神地

區外，我也走訪了淡路島、天橋立、滋賀琵琶湖周邊(日本最大湖泊)、和歌山縣的白浜和

熊野古道、三重的伊勢神宮、白川鄉合掌村、岡山、鳥取等等。也曾搭新幹線到東京、名

古屋，搭飛機到北海道。我也有朋友到金澤、東北等地區玩。雖然我只有交換半年，但很

幸運地秋天的楓葉、冬天的雪、春天的櫻花都有看到，最後是非常滿足地離開日本。 

 

若有任何問題，歡迎寫信到我的 email 問我: amelieyellow0327@gmail.com 
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跟宿舍朋友滑雪        宿舍和服活動 

 

 

  
奈良火燒山祭      正月初詣 


